
 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【詳細】 
※大人カルチャー教室（カルチャースポーツ教室）、子供カルチャー（カルチャースポーツ）教室へご入会の方は「キャンペーン対象外」 

となります。予めご了承下さい。・特典①事務手数料は、キャンペーン同様 1,100 円（税込）となります。 

※ご入会月から 2 カ月間は、当施設の会員としてご登録頂きます。2 カ月以前に「ご退会」をされる場合は、キャンペーン適応外となり、 

事務手数料割引差額分、記念品代金を頂戴致します。※過去 3 カ月以内に在籍がある方は、キャンペーン対象外となります。 

 

※HP より「事前申込み」をお勧め致します。施設での最終手続きがスムーズです。 

※最終手続きの際、銀行キャッシュカードをご準備下さい。口座情報を端末にて印刷させて頂きます。また、事務手数料、 

月会費（2 カ月分納入）は、現金、クレジットカード、各種コード決済にてお支払いが可能です。 

 

6 つのポーズの写真を撮影するだけで、あなたの姿勢に

歪みを見える化！左右前後の歪みを数値化し、歩き方や将

来なってしまう恐れのある未来姿勢まで推定します。 

 

細かい姿勢の歪みを数値化し、パーソナライズプログラ

ムを提案致します。 

過去のデータと比較して、身体の変化推移も分かりやすく

定量化致します。 

 

 

健康増進・メタボ対策・シェイプアップ等、目的に合わせた自分だけの運動プロ

グラムをご提供致します。 ※健康運動指導士が在籍し運動指導もお任せ下さい 

 お子さまの成長に欠かせない「運動効果」。45 年の実績

により、お子さまの「溢れる笑顔」をお届けします。 

 

～お子さまの発育発達に合わせた指導カリキュラム～ 

  

29 段階の指導カリキュラムにより「一つ一つ」お子さまの

成長に合わせて練習を展開致します。 

 毎日「進級テスト」を開催し、お子さまの成長の瞬間が

喜びに変わります。 

 CPR 心肺蘇生法、着衣泳が進級基準に組み込まれており

「水への対応」も身に付きます。 

～表現力や創造性を

育み将来必要となる

力が身に付く～ 

 全身を使う表現力

は、感受性を豊にす

るだけでなく、   

 

創造性・注意力・集中力・思考力・社会性・協調性と

いったお子さまが生きていく中で必要な諸能力も養う

ことが出来ます 


